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 هزکش تحميمات ػفًَت ّاي هٌتملِ اس خَى 
 ساسهاى جْادداًطگاّي خزاساى رضَي

 HCVػفًَت 
ُ ّاي اپيذهيَلَصي،   اًتمال ٍ ػَاهل خغز را

 .ضذ ضٌاسایي 1989 سال در C ّپاتيت ٍیزٍس*

 .گزدیذ هؼزفي C ّپاتيت ضذ  Ab بزرسي جْت خَى آسهایص 1992 درسال*

 .دارد (ساب تایپ) سیزگًَِ تؼذادي ٍ (صًَتایپ) گًَِ ضص ٍیزٍس ایي صًتيکي، هغالؼات بزاساس*

 .(جوؼيت %14 اس بيص) است ضذُ گشارش هصز کطَر اس HCV ػفًَت ضيَع بيطتزیي*

 C  ّپاتيت ضيَع ایزاى ضوالي کطَرّاي ٍ ػزاق افغاًستاى، پاکستاى، ّوسایِ کطَرّاي در*

 .است ایزاى کطَر بزابز 6  تا 5 اس بيص
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 HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 

2021/04/12دوشنبه،   
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 HCVضيَع جْاًي ػفًَت 

2021/04/12دوشنبه،   

Region 
Published data1 GBD 20102 

Millions % Millions % 

Africa 31.5 4.2 % 17.8 2.4% 

Middle East     15.1 3.6% 

Asia 78.9 2.2 % 118.7 3.2% 

Europe 21.8 3.0 % 21.8 2.7% 

Latin America 6.2 1.2 % 8.3 1.5% 

North America 9.1 3.0 % 4.4 1.3% 

Oceania 0.9 3.0 % 0.8 2.8% 

Total 148 2.8 % 187 2.8% 

1 UNAIDS, WHO 2010 2 Hanafiah et al. Hepatology 2013 

  2/3-4/7 ٍ ّستٌذ HCV ػفًَت بِ هبتلا (% 2-3) جْاى سزاسز در ًفز هيليَى 170 تا130*
 .هي دّذ رخ HCV ػفًَت جذیذ هَرد هيليَى
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  .(هتحذُ ایالات)HIV, HCV, HBV ػفًَت ّاي اس ًاضي سٌي تغبيك با سالاًِ هيز ٍ هزگ هيشاى*

Ly KN, et al. The increasing burden of mortality from viral hepatitis in the United States between 1999 and 2007. Ann Intern Med. 

2012; 156(4):271-8 
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 HCVضيَع جْاًي ػفًَت 

2021/04/12دوشنبه،   

Grebely J & Dore G. What is killing people with hepatitis C virus infection? Semin Liver Dis. 2011;31(4):331-9 

  ابتلا هذت ضذى عَلاًي با HCV ػفًَت اس ًاضي سيزٍس خغز هيشاى ارتباط*
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 ًاضي پيطزفتِ بيواري بزٍس ٍ HCV ػفًَت سٌي اختصاصي ضيَع گًَاگَى الگَّاي ضواتيک ًواي*
 هتحذُ ایالات ٍ صاپي هصز، کطَر سِ در آى اس
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 در ایزاى HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 

 (ػوَهيجوؼيت )

0.39% 

2021/04/12دوشنبه،   

Ahmadi Ghezeldasht S, Prevalence of Hepatitis C Virus Infection in General Population of Mashhad, Northeastern Iran. Iran J 

Public Health. 2017 ;46(3):408-413. 

Alavian SM, Hepatitis c infection in the general population of Iran: A systematic review. Hep Mon. 2009; 9(3):211-223. 
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 در ایزاى HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 

HCV epidemiology and burden Frequency 

Individuals living with chronic HCV infection  186,500 individuals 

HCV prevalence (viremic) 0.24% (0.17% - 0.31%) 

HCV incidence (annual) 11 per 100,000 

HCV diagnosis 35% 

HCV treatment rate (annual) 2.4% (n ~ 4,500) 

HCV genotype Genotype 1: 64% 

Genotype 2: 2% 

Genotype 3: 33% 

Genotype 4: 1% 

HCV-related decompensated cirrhosis 140 individuals  

HCV-related HCC 160 individuals 

HCV-related death 120 individuals 

2021/04/12دوشنبه،   

Hajarizadeh B. Liver disease burden of hepatitis C virus infection in Iran and the potential impact of various treatment 

strategies on the disease burden. Hepat Mon. 2016;16(7):e37234 

   .(%0.3 >) است ایزاى در HCV بِ ًفز ّشار 190 حذٍد ابتلاي بياًگز بزآٍردّا جذیذتزیي*



4/12/2021 

5 

2021/04/12دوشنبه،  9  

Hajarizadeh B. Liver disease burden of hepatitis C virus infection in Iran and the potential impact of various treatment 

strategies on the disease burden. Hepat Mon. 2016;16(7):e37234 

 ػوَهي جوؼيت در هثبت HCV-Ab ضيَع*
 .(1385)است درصذ 0/4 اس کوتز  ایزاى

 در HCV ػفًَت سٌي اختصاصي ضيَع*
  ارٍپاي کطَرّاي ٍ هتحذُ ایالات بِ  ایزاى
 .است هٌغمِ کطَرّاي اس ًشدیک تز غزبي

 هشهي ػفًَت بِ هبتلایاى ضذُ بزآٍرد تؼذاد*
HCV (1393) ایزاى در 
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ُ ّاي اًتمال ػفًَت   HCVرا

2021/04/12دوشنبه،   

 %10( : لبل اس غزبالگزي)اًتمال خَى 

 %5...( : ّوَدیاليش، هادر بِ ًَساد، )سایز هَارد

 %10: ًاضٌاختِ

 %15: جٌسي تواس
 %60 :اػتياد تشریمي
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 :خَى اس هٌتملِ ٍیزٍسي ػفًَت ّاي اًتمال هيشاى همایسِ*

11 

ُ ّاي اًتمال ػفًَت   HCVرا

2021/04/12دوشنبه،   

Injection drug use  +++ ++++ ++ 

Sexual  +++ +  ++ 

Perinatal  ++++ +  ++ 

O ccupational  +++ +/- + /- 

 

 

HCV HIV  HBV 

ُ ّاي سْن همایسِ*  :خَى اس هٌتملِ ٍیزٍسي ػفًَت ّاي در هختلف گزٍ
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ُ ّاي اًتمال ػفًَت   HCVرا

2021/04/12دوشنبه،   

HCV HIV  HBV Risk Factor  

No Identified Risk  30% 10% 9% 

Transfusion  rare  Past 

7- 20% 

Past 

2% 

Occupational  5-7% 

(past) 

<<1% <<1
% 

Heterosexual partners  40% 20% 10% 

MSM  15% 1% 47% 

Injection drug use  14% 60% 31% 
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 HCVػَاهل خغز ػفًَت 

2021/04/12دوشنبه،   

Alavian et al. Hepatitis C risk factors in Iranian volunteer blood donors: A case-control study. J Gastroenterol Hepatol 

2002;17:1092-97.  

  بِ آى اس بؼذ ٍ بَد درصذ 20 حذٍد در « سي» ّپاتيت اپيذهي ایزاى سًذاى ّاي در 1379 سال در*
  .یافت افشایص گزٍُ ایي در درصذ 40

  بِ تشریمي اس ّا آى اػتياد تغييز ٍ سًذاًياى بيي در هصزف بار یک سزًگ تَسیغ با بؼذ سالْاي در*
 (%10  اس بيص حال در) ضذ کٌتزل حذٍدي تا بيواري ایي ،(هتادٍى) خَراکي

14 

 ایزاىدر  HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 
 (سًذاًياى)

2021/04/12دوشنبه،   

Asgari F, et al. Hepatitis C virus infection among Iranian prisoners and its relation with addiction, 2001-2005. Hakim Res 

J. 2008  
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  اس هٌتملِ ٍیزٍسي ػفًَت ّاي ًظز اس هطْذ سًذاى دٍ ساکي سًذاًي 1114 تؼذاد 1387 سال در*
 (هخذر هَاد هصزف کٌٌذُ %58 سى، %11 ٍ هزد %89)  ضذًذ بزرسي خَى

 (%19/5 سًاى ٍ %25/1 هزداى) %24/5 هثبت HCV-Ab سزهي ضيَع*

   %19/1 هثبت HCV-RNA ضيَع*

 :HCV ػفًَت با هزتبظ ػَاهل*

oبَدى سًذاًي هذت عَل 

oبخص ّز در ٍ سلَل ّز در سًذاًياى تؼذاد 

oالکل هصزف /دخاًيات استؼوال 

o( هؼتادیي غيز %14/6 ٍ هؼتادیي %34/7) هَاد بِ اػتياد 

o(غيزتشریمي هؼتادیي %26/5 ٍ تشریمي هؼتادیي %71/2) هَاد تشریك 
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 ایزاىدر  HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 
 (سًذاًياى)

2021/04/12دوشنبه،   

Khajedaluee M, et al. SeroPrevalence of Bloodborne Tumor Viruses (HCV, HBV, HTLV-I and KSHV Infections) and Related 

Risk Factors among Prisoners in Razavi Khorasan Province, Iran, in 2008, Hepat Mon. 2016;16(12): e31541.  
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 در ایزاى HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 

 (بيواراى ّوَدیاليشي)
 خاٍرهياًِ هٌغمِ در ّوَدیاليشي بيواراى در  C ّپاتيت ضيَع*

2021/04/12دوشنبه،   

Alavian SM, et al. Epidemiology and risk factors of HCV infection among hemodialysis patients in countries of the Eastern 

Mediterranean Regional Office of WHO (EMRO): A quantitative review of literature. J Public Health (Oxf). 2011. 
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 در ایزاى HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 

 (بيواراى ّوَدیاليشي)
 .(درصذ 13-20) اًذ داضتCِ ّپاتيت ایزاى ّاي ّوَدیاليشي %16 حذٍد کِ ضذُ بزآٍرد*

 .است یافتِ کاّص %2 سیز بِ دیاليشي بيواراى در آى ضيَع اخيز سالْاي در*
2021/04/12دوشنبه،   
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 در ایزاى HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 
 (ّوَفيليبيواراى )

 HCV RNA آًاى %72/9 در کِ ضذُ گشارش هثبت HCV-Ab هطْذ ّوَفيلي بيواراى %16/8 در*
 .(1390 سال) بَد ضٌاسایي لابل
 .است رسيذُ %20 سیز بِ 50% بالاي اس ّوَفيلي بيواراى در C ّپاتيت ضيَع هيشاى گذضتِ سال ّاي در*

2021/04/12دوشنبه،   

Badiei Z, Determination of hepatitis C virus genotypes and the viral load in patients with blood coagulation disorders in 

Northeastern Iran. Blood Borne Infections. 2017 Summer;1(1):e7-e11. 
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 در ایزاى HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 

 (تالاسويبيواراى )
 خاٍرهياًِ هٌغمِ در تالاسوي بيواراى در  C ّپاتيت ضيَع*

2021/04/12دوشنبه،   

Alavian SM, et al.. Epidemiology of HCV infection among thalassemia patients in Eastern Mediterranean countries: A 

quantitative review of literature. Iran Red Cres Med J. 2010 

20 

 در ایزاى HCVاپيذهيَلَصي ػفًَت 
 (تالاسويبيواراى )

 2- 32 داهٌِ) %18 هتَسظ اس تالاسوي بيواراى در C ّپاتيت ضيَع هيشاى گذضتِ سال ّاي در*
 .است رسيذُ %2 سیز بِ (درصذ

2021/04/12دوشنبه،   

6.7% HCV Ab+, 

63% HCV RNA+ 

Ahmadi S, Distribution of Hepatitis C Virus Genotypes in Patients with Major β-Thalassemia in Mashhad, Northeast of Iran. 

2017 (Submitted). 
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 غزبالگزي اٍلاٍلَیت 

 1375 سال اس لبل خًَي ّاي فزآٍردُ ٍ خَى دریافت سابمِ با افزاد*

 تحويلي جٌگ آسادگاى ٍ جاًباساى جبِْ، در هجزٍحيت سابمِ با افزاد*

 هخذر هَاد تشریك بار یک حتي سابمِ با افزاد*

 خالکَبي سابمِ با یا ٍ اػتياد بٌذ در سًذاى سابمِ با افزاد*

 دیاليشي ٍ تالاسوي ّوَفيلي، بيواراى کليِ*

 پيًَذي ػضَ دٌّذگاى ٍ دریافت کٌٌذگاى*

 سي ّپاتيت بيواراى یک درجِ بستگاى*

 HCV بِ آلَدُ تزضحات ٍ خَى با هخاعي یا پَستي تواس*

 HCV ػفًَت بِ هبتلا هادراى اس ضذُ هتَلذ کَدکاى*

 هثبت HIV افزاد*

 21 

 HCVػفًَت غزبالگزي 

2021/04/12دوشنبه،   

 دٍم غزبالگزياٍلَیت 

 خالکَبي سابمِ بذٍى ٍ اػتياد اس غيز ّایيبٌذ در سًذاى سابمِ با افزاد*

 (بْذاضتي غيز هزاکش در) خالکَبي سابمِ با افزاد*

 پزخغز جٌسي رفتارّاي سابمِ با افزاد*

 هثبت HCV افزاد خاًَادُ اػضاي ٍ جٌسي ضزکاي*

 کبذي آًشین ّاي افشایص جولِ اس هشهي ّپاتيت یا تَجيِ غيزلابل کبذي هشهي بيواري  با افزاد*

 سَم غزبالگزياٍلَیت 

 درهاًي ٍ تطخيصي بْذاضتي، هزاکش کارکٌاى*

 ،ضْزداري کارگزاى ٍ هاهَراى سًذاًباًاى، اًتظاهي، ٍ ًظاهي ًيزٍّاي هثل دیگز پزخغز هطاغل*
 ... ٍ تزاًشیت راًٌذگاى آرایطگزاى،

ُ ّاي سایز*  ... خَاب ّا، کارتي ،خياباًي سًاى ،خياباًي کَدکاى هثل خغز هؼزض در گزٍ

 22 دیگز کطَرّاي اس هْاجزیي*

 HCVػَاهل خغز ػفًَت 

2021/04/12دوشنبه،   


